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Apresentacao
da Matriz

Este documento tem como objetivo central oferecer a todos os
extensionistas da Universidade Franciscana um instrumento orienta-
dor para a produgdo de conhecimento e cultura. Sem constituir um
modelo rigido, a Matriz orienta e qualifica os processos criativos e
formativos no &mbito da extensao, do ensino e da pesquisa. Trata-se,
portanto, de um instrumento disparador de novos possiveis, consti-
tuido a partir da prépria dindmica cultural e socioterritorial da cidade
de Santa Maria/RS.

E importante destacar que este documento se inspira nos cadernos
langados pelo Programa Mais Educagao (PME) (Brasil, 2009a; 2009b),
em especial os cadernos “Rede de saberes Mais Educagéo: pressupos-
tos para projetos pedagdgicos de educagao integral” (Brasil, 2009c) e
“Territérios Educativos para Educacao Integral” (Brasil, 2013). Além disso,
a proposta apoia-se no trabalho realizado pela Associagéo Cidade Esco-
la Aprendiz e nos diagndsticos socioterritoriais que resultaram nos Sa-
beres do Territorio, descritos no site institucional da associac¢édo (Cidade
Escola Aprendiz, 2018a; 2018b).

Para a elaboracdo da Matriz, também foram considerados dados pro-
venientes do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE, 2022),
bem como estudos desenvolvidos por pesquisadores da regido, cujas
analises e informacgdes socioterritoriais contribuem para a compreensao
do Territdrio Extensionista Prioritario 1 (Cougo; Silva; Fléres, 2024; Cou-
go, 2025; Nascimento, 2025; Rossi; Passos, 2024; Silva; Moll, 2024; Silva,
2024; Vieira; Silva; Dalmolin, 2018).
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A elaboragao deste documento também se fundamenta no trabalho
desenvolvido no ambito da Catedra UNESCO UniTwin Cidade que Edu-
ca e Transforma, espaco privilegiado para a construgao da proposta ex-
tensionista de leitura dos territérios aqui apresentada.

A proposta orienta-se pela constru¢cdo de um curriculo do territdrio,
reconhecendo que os territdrios de abrangéncia da extensdo constituem,
eles proprios, espagos formativos dindmicos e organicos. Nessa perspecti-
va, a Matriz de Saberes do Territério atua como instrumento organizador da
escuta e da leitura dos territdrios e da construcéo sistematica desses cur-
riculos territoriais, entendidos como conjuntos de temas, saberes, pautas
estratégicas e agendas prioritérias que se aproximam de um programa
curricular elaborado a partir dos saberes territoriais (Silva; Lobler, 2025).

Esses curriculos territoriais articulam grandes linhas de agao (como
atengéo basica, educacao integral, moradia, mobilidade urbana), publi-
cos de atuagao (criancgas, juventudes, idosos, mulheres, pessoas atipicas
etc.) e questdes estratégicas (relacdes étnico-raciais, desenvolvimento
comunitario, justica climatica, entre outras), evitando, sobretudo, agcoes
fragmentadas e desconectadas da realidade local.

Diante disso, a Matriz de Saberes do Territério possui carater dina-
mico e heterogéneo, condicao necessaria para incorporar as vocagoes
e experiéncias comunitarias as atividades extensionistas desenvolvidas
pelos programas e projetos da Universidade. Sua revisdo e atualizagéo
permanentes constituem parte do préprio processo de consolidagdo
da proposta.

A Matriz constitui um instrumento de didlogo e de troca entre os sa-
beres universitarios e os saberes socioterritoriais. Inspirada na filosofia
do Papa Francisco, contribui para concretizar a concepgdo de uma Uni-
versidade em saida: uma instituicdo que ndo permanece fechada em si
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mesma, mas se coloca a disposi¢cdo da comunidade que a abriga, promo-
vendo uma ética de cuidado comum e responsabilidade mutua.

Nessa perspectiva, a Matriz de Saberes do Territério organiza, em
campos tematicos, os saberes socioterritoriais, as pautas estratégicas, os
potenciais educativos e as agendas prioritarias dos territorios, em sinto-
nia com a curricularizagéo da extensdo e com os programas e projetos
de extensao. A Matriz permite agrupar temas e conteidos em um progra-
ma curricular do territério, que, por sua vez, retroalimenta os programas,
0s projetos de extensao, os projetos integradores e 0s subprojetos e, por
meio deles, os curriculos dos cursos de graduagéo, dos programas de
pés-graduagao stricto sensu e de outras atividades extensionistas, ofere-
cendo “matéria-prima” para a extensao.

A proposta reconhece e valoriza a diferenga ao fomentar a formulagéo
de saberes que nascem da interacdo com as dindmicas sociais e cultu-
rais dos territérios. Desse modo, contribui para a formacéo integral dos
estudantes, articulando expertise profissional e dominio técnico a forma-
¢ao de cidadaos conscientes e comprometidos com as realidades local e
global, em consonancia com a Agenda 2030.

Entendem-se por Saberes socioterritoriais as maneiras de viver, agir
e se organizar em cada territério, que expressam a cultura local e as
condig¢des sociais, histéricas e geograficas em que uma comunidade
estd inserida. Esses saberes conduzem a identificacdo dos potenciais
educativos, compreendidos como o conjunto de pessoas, lugares, ini-
ciativas e dindmicas presentes na cidade e nos territérios capazes de
favorecer processos de formacao, reflexdo e aprendizagem. A poténcia
educativa dos territdrios orienta a proposi¢do de préticas extensionistas
possiveis, experiéncias e agdes formativas que aproximam e colocam
em didlogo os mananciais educativos de um territério com os saberes
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socioterritoriais ali construidos, no contexto de cada area do conheci-
mento, ciéncia e curso.

Em cada um dos Saberes, sdo apresentadas Perguntas Disparadoras
destinadas a promover a reflexdo sobre o territério, dinamizar as discus-
sdes e subsidiar um diagndstico inicial, além de Temas socioculturais e
dados possiveis.

A seguir, apresenta-se a Matriz de Saberes do T1 - Centro], regido que
abriga a Universidade Franciscana, estruturada como um conjunto de
dispositivos educacionais em movimento.

Imagem 1 - Ecossistema extensionista da Universidade Franciscana, 2026.

Fonte: Pré-reitoria de Extensao e Relagdes Comunitérias (PROEXT).
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Os Territorios
da Extensao

Os territérios prioritarios da extensdo na Universidade Franciscana fo-
ram definidos a partir dos diagndsticos territoriais realizados no dmbito
do Nucleo de Apoio a Extensdo (NAEx), da Universidade Franciscana.
Os membros do ndcleo reuniram e georreferenciaram, a partir dos da-
dos da extensao, coletados dos relatérios dos projetos integradores das
disciplinas curricularizadas, os pontos de inser¢é@o no territério de Santa
Maria/RS. Como conclusao desse diagndstico, foi possivel observar que
a extensdo da Universidade Franciscana se d4, prioritariamente, nos ter-
ritérios administrativos, Centro, Centro-oeste, Oeste, Norte e Nordeste
da cidade.

Com isso, em um esforgo coletivo para aprimorar a insergao territorial
da Universidade e prezando pela criagédo de vinculos mais sélidos e dura-
douros com as comunidades, foram definidos cinco territérios prioritarios
da extensao universitaria: T1 - Centro, T2 - Norte, T3 - Oeste, T4 - Cen-
tro-Oeste e T5 - Nordeste.
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Imagem 2 - Territérios extensionistas prioritarios da Universidade Franciscana, 2026.

Fonte: Nucleo de Apoio a Extensdo (NAEXx).

Essa definicdo nao limita os lugares de a¢é@o, mas incentiva que as ati-
vidades sejam desenvolvidas pensando na continuidade e no resultado
de longo prazo, sempre vinculado aos objetivos maiores dos programas
de extenséo.
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SABER 1

Alimentacao, soberania alimentar e
erradicacao da fome

Este saber convoca a perceber a alimentagdo no Territério 1 - Cen-
tro de Santa Maria para além do prato, percebendo-a como direito, mas
também como elemento de cultura, memdria e conflito. Cozinhas comu-
nitarias, padarias, restaurantes, pontos de distribuicdo de comida de rua
e iniciativas solidarias trazem consigo os possiveis sabores locais, ao
passo que também visibilizam a presenga cotidiana da fome e da in-
seguranca alimentar. Ao aproximar os estudantes, os trabalhadores da
alimentagao, os moradores e a popula¢do em situagdo de rua, este saber
tenta problematizar quem come, o que come, onde e em quais condicoes,
mobilizando a pensar sobre a soberania alimentar, cuidados com a sau-
de e redes de solidariedade no territério.

10
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A. SABERES SOCIOTERRITORIAIS

Saberes de preparo de alimentos (restaurantes, restaurantes po-
pulares, cozinhas comunitarias ou de instituicdes publicas e pri-
vadas, cafés, padarias, centros/movimentos tradicionalistas etc.).
Culturas alimentares regionais (chimarrdo, pratos tipicos, comi-
das de rua etc.).

Experiéncias de solidariedade alimentar (doacdes, sopdes,
redes de ajuda a populagdo em situacdo de rua, cozinhas co-
munitarias etc.).

Experiéncias de fome, inseguranca alimentar e dietas precarias
vividas no Centro.

POTENCIAIS EDUCATIVOS

Feiras, mercados, servigos de alimentagao (cozinhas comunita-
rias, restaurantes, padarias etc.).

Equipamentos publicos ligados a seguranca alimentar (restau-
rantes populares, bancos de alimentos, cozinhas solidarias etc.).

Servigos socioassistenciais que atendem populagdo em situa-
cao de rua.

Cozinhas de escolas, hospitais, instituigdes religiosas, centros/
movimentos tradicionalistas etc.

1
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C. PRATI,CAS EXTENSIONISTAS
POSSIVEIS

Cartografia da comida no centro: mapeamento de onde se come,
0 qué, por quanto, quem come (e quem nao consegue comer).

Oficinas culinérias intergeracionais (estudantes + cozinheiras,
comerciantes, moradores antigos) com registro de receitas, his-
térias e memorias.

Estudos de cadeias curtas de produgéo: de onde vém os ali-
mentos que chegam ao Centro (agricultura familiar, grandes re-
des, economia solidaria, empresas etc.).

Projetos de hortas urbanas, compostagem, bancos de semen-
tes articulados a equipamentos publicos.

Rodas de conversa com movimentos de combate a fome e or-
ganizagdes de economia solidaria.

PERGUNTAS DISPARADORAS

Que sabores do Centro marcam a memdria local? Quem os
produz e para quem?

Onde, no territdrio, a fome aparece? Como ela se distribui ao
longo do dia e na cidade? E a noite?

De onde vém os alimentos que circulam pelo Centro? Que tra-
jetdrias de trabalho estdo “embutidas” neles?

Que rituais alimentares (chimarrao, café, lanche, almogo em fa-
milia e ou no trabalho) criam lagos de pertencimento? E a falta
destes, o que acarreta?

12
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Como as praticas de solidariedade (sopao, doa¢des e marmitas)
revelam formas préprias de educar para o cuidado e a respon-
sabilidade coletiva?

E. TEMAS SOCIOCULTURAIS

E

DADOS POSSIVEIS

Seguranga e inseguranca alimentar urbana, fome e populagdo
em situacao de rua.

Cultura alimentar regional e salde (ultraprocessados x comida
de verdade).

Trabalho invisibilizado na cadeia alimentar (cozinheiras, entre-
gadores, catadores etc.).

Alimentacdo como patrimdnio imaterial (receitas locais, receitas
tradicionais etc.).

. Sugestoes de dados: indicadores de inseguranca alimentar

(IBGE e CadUnico), mapeamento de equipamentos de segu-
ranca alimentar, dados de atendimento da assisténcia social e
de saude publica.

13
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SABER 2
Habitagao, abrigo e
modos de morar

Neste saber, aparecem as multiplas formas de morar no Centro de
Santa Maria. Sdo prédios antigos, apartamentos, pensoes, quartos alu-
gados, ocupagdes, abrigos e a propria rua como lugar de moradia. Ao
observar narrativas e histérias de moradores antigos e de quem vive em
condigdes precarias, como pessoas em situagao de rua, o saber expressa
o abrigo como direito e como preocupagao que se vive no corpo, atra-
vessado por insegurangas, afetos e conflitos, mas também por manifes-
tacdes de solidariedade. Trata-se, portanto, de reconhecer o territério
como casa comum, problematizando as politicas habitacionais, os usos
e as disputas sobre espaco urbano e refletindo, enquanto universidade,
0 nosso papel na defesa do direito a moradia digna e a protegao social.

14
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A. SABERES SOCIOTERRITORIAIS

Diferentes formas de morar no Centro: prédios antigos, aparta-
mentos, pensdes, hotéis, ocupagdes, casas de fundo e quartos
alugados.

Areas de risco.

Modos de habitar as ruas: populagdo em situacdo de rua, anda-
rilhos, pessoas que fazem do espaco publico extensdo da casa
(pragas, parques ou sob as marquises).

Relagdes de vizinhanga, solidariedade e conflito nos edificios e ruas.

Memodrias de quem “sempre morou no Centro” e viu o territdrio
se transformar.

POTENCIAIS EDUCATIVOS

Servigos e politicas de habitacdo, CRAS/CREAS, abrigos/cen-
tros de acolhida.

Movimentos de moradia, pastorais sociais, associagoes de mo-
radores.

Arquitetos, urbanistas, assistentes sociais, liderangcas comuni-
tarias, etc.

Arquivos publicos e memoriais que guardam a histéria urbana
do Centro.

Dia do vizinho e outros eventos.

15
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C. PRATI,CAS EXTENSIONISTAS
POSSIVEIS

Inventéario dos modos de morar: entrevistas com moradores an-
tigos, sindicos, zeladores e populagdo em situagao de rua.

Leitura critica da paisagem urbana: fachadas, edificios vazios,
areas degradadas e areas gentrificadas, como o Distrito Criativo
Centro-Gare.

Projetos de design social para mobilidrio urbano, acolhimento e
melhoria de espacos de pernoite/convivéncia.

Oficinas de “cartas da casa": estudantes escrevem, com mora-
dores, narrativas sobre "meu quarto, minha rua, meu teto’, etc.

Parcerias com servigos socioassistenciais para compreender
fluxos de atendimento e lacunas/gargalos.

PERGUNTAS DISPARADORAS

Que formas de morar existem hoje no Centro? Quais sdo visi-
veis? Quais ficam escondidas?

Que espagos funcionam como reflgio (para descanso, oragao,
lazer e proteg¢éo) ao longo do dia e da noite?

Como a convivéncia entre moradores de edificios, comerciantes,
populacdao em situagédo de rua e frequentadores eventuais pro-
duz tensoes e solidariedades?

Que politicas publicas e iniciativas comunitérias j& existem para
garantir o direito a moradia e ao abrigo? Elas dao conta?

16



Matriz de .
SABERES T1- REGIAO CENTRO

do Territorio

5. Como a universidade pode atuar sem reforgar estigmas e sim
ampliar direitos e espacgos de acolhimento?

E. TEMAS SOCIOCULTURAIS
E DADOS POSSIVEIS

1. Déficit habitacional, aluguel, gentrificagao, ocupacdes e popula-
¢ao em situagéo de rua.

2. Violéncias urbanas associadas a falta de moradia digna.

3. Sugestoes de dados: Censo Demografico (tipos de domicilio,
adensamento), cadastros municipais, dados da politica de habi-
tacdo e da assisténcia social.

17



Matriz de .
SABERES T1- REGIAO CENTRO
do Territorio

SABER 3

Mobilidade, acessibilidade e
caminhabilidades

Este saber parte dos percursos cotidianos, a pé, de dnibus, de bici-
cleta, de carro ou com apoio de quaisquer equipamentos de mobilida-
de, para compreender como se vive, se sente e se expressa o Centro,
garantindo o direito de ir e vir, o direito a cidade. E vai além disso, pois pre-
tende refletir guem acessa ou ndo, o0 que, como e por quais motivos isso
acontece, o que inclui observar desde os caminhos “oficiais” e atalhos,
lugares seguros e trechos evitados, ou as barreiras fisicas e simbdlicas
que desenham mapas de acesso e exclusdo. Ao observar trabalhadores,
estudantes, pessoas com deficiéncia, idosos, jovens e criancas, este sa-
ber evidencia que a organizagdo do trénsito, das calgadas e dos trans-
portes expressa as desigualdades, os medos e as resisténcias no espaco
urbano, pensando na mobilidade como alternativa e direito, mas também
como espaco de cuidado e oportunidade de encontro.

18
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A. SABERES SOCIOTERRITORIAIS

Rotinas de deslocamento de quem trabalha, estuda, vende, cir-
cula pelo Centro: a pé, bicicleta, transporte publico, transporte
privado, etc.

Relagdes do centro como lugar cotidiano de pessoas de outros
bairros.

Saberes corporais de quem “conhece os desvios”: becos, ata-
lhos, caminhos mais seguros, percursos que evitam violéncia
ou assédio.

Experiéncias de pessoas com deficiéncia ou mobilidade redu-
zida diante de calgadas irregulares, falta de rampas, sinalizagéo
precéria e demais barreiras urbanas.

Praticas de lazer que também sado mobilidades urbanas (cami-
nhadas, corridas, pedais).

POTENCIAIS EDUCATIVOS

Terminais intermodais, terminais de 6nibus, pontos de transpor-
te coletivo e rede de ciclovias.

Ruas de comércio intenso, cal¢addes, pragas, travessias cri-
ticas, etc.

Orgaos de transito, conselhos de mobilidade, coletivos de ciclis-
tas e pedestres.

Experiéncias locais com “ruas de lazer” ou fechamento de vias
em fins de semana como acontece em outros lugares do Brasil.

19
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C. PRATI,CAS EXTENSIONISTAS
POSSIVEIS

Caminhadas cartogréficas: percursos guiados pelos préprios
moradores e trabalhadores, com registro de barreiras, medos,
belezas. Caminhadas com os projetos de extensao, como o Ma-
peando Memodrias e o [com]VIDA.

Mapas afetivos da mobilidade: "“meu caminho até a universida-
de’, “percurso da feira’) “trajeto da coleta de reciclaveis’ etc.
Oficinas de acessibilidade (simulagdes de deslocamento em
cadeira de rodas, com venda nos olhos etc.).

Estudos de caso de politicas de mobilidade urbana e direito a
cidade (tarifa, integracéo, tempo de deslocamento).

Produgao de microvideos, podcasts e fotocartografias sobre
“andar pelo Centro"

PERGUNTAS DISPARADORAS

Por onde se anda com tranquilidade no Centro? Onde o corpo
sente medo, cansago, perigo?

Quais barreiras fisicas (degraus, buracos, calgadas estreitas e to-
pografia acentuada) e simbdlicas (racismo, misoginia, etarismo,
LGBTfobia, etc.) impedem a circulagdo de algumas pessoas?
Que trajetos revelam desigualdades (quem precisa caminhar
mais, esperar mais e se expor mais)?

Como a mobilidade pode ser também tempo de encontro, de
conversa, de cuidado?

20
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5. O que mudaria no Centro se o direito de ir e vir de todos os cor-
pos fosse realmente prioridade?

E. TEMAS SOCIOCULTURAIS
E DADOS POSSIVEIS

1. Transporte publico e desigualdades territoriais, mobilidade ativa
(a pé, bicicleta), acessibilidade universal.

2. Violéncia no transito, sensacdo de seguranga/inseguranca.

3. Sugestoes de dados: pesquisas de origem-destino, estatisticas
de acidentes, mapas de acessibilidade, tempo médio de desloca-
mento para estudo e trabalho.

21
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SABER 4

Economia local, trabalho e
criatividade

Este saber toma a economia do Territério 1- Centro como um vasto cam-
po formativo e que compreende pequenos comércios, vendedores ambu-
lantes, feirantes, prestadores de servicos, profissionais liberais, trabalhado-
res formais e informais. Nas ruas, galerias, lojas e feiras, circulam saberes
de oficio, estratégias de sobrevivéncia, redes de confianga e praticas de ino-
vacéao criativa. O saber busca compreender como se produz renda, quem
se beneficia ou é excluido deste circuito e que experiéncias de economia
solidaria, colaborativa e criativa ja existem. Aproximando a universidade dos
trabalhadores, procura-se construir leituras criticas sobre trabalho, direitos,
precarizagao e alternativas para uma economia mais justa.

22
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A. SABERES SOCIOTERRITORIAIS

Saberes de oficio: comerciantes, ambulantes, feirantes, arte-
saos, trabalhadores de servicos, profissionais liberais, sapatei-
ros, alfaiates, engraxates etc.

Circuitos de economia popular, informal, solidéria e criativa (bre-
chds, artesanato, pequenos negdcios, servicos culturais, etc.).

Relacdes de trabalho no Centro (formais, informais, precariza-
das, uberizacgao e trabalho noturno).

Saberes de gestdo, negociacéo, redes de confianga e crédito
informal.

POTENCIAIS EDUCATIVOS

Comércio de rua, galerias, shoppings, feiras, bares e restaurantes.

Associagdes comerciais, cooperativas, sindicatos e grupos de
economia solidaria.

Institui¢des financeiras, bancos comunitarios (se houver) e pro-
gramas de microcrédito.

Incubadoras ou parques tecnolégicos.

Equipamentos culturais e criativos (teatros, centros culturais,
estldios, espagos de arte, museus etc.)
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C. PRATI,CAS EXTENSIONISTAS
POSSIVEIS

Inventdrio de oficios e saberes profissionais do Centro: mapea-
mento fotografico e entrevistas.
Laboratérios de empreendedorismo solidario e criativo com es-
tudantes e trabalhadores locais.

Estudos de “ciclos de vida" de um produto/servigo tipico do
Centro (por exemplo, um pastel, um café, um conserto de roupa).

Rodas de conversa sobre trabalho precario, direitos trabalhistas,
economia de plataforma.

Intervengdes artisticas e comunicacionais que valorizem a eco-
nomia local (campanhas, feiras tematicas, rotas criativas etc.).

PERGUNTAS DISPARADORAS

Que oficios e profissdes “sustentam” a vida cotidiana no Cen-
tro? Quais sao visiveis? Quais permanecem invisiveis?

Como as pessoas aprendem o que sabem fazer? Em cursos
formais? Na familia? No trabalho? Na rua?

Que impactos as transformagdes econdmicas recentes (digita-
lizagao, plataformas e IA) tém produzido na vida de quem traba-
lha no Territério 1 -Centro?

Onde ha experiéncias de cooperagdo, autogestao, economia
solidaria?

O que seria uma economia do cuidado comum no Centro e
como a universidade pode fortalecé-la?
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E. TEMAS SOCIOCULTURAIS
E DADOS POSSIVEIS

1. Trabalho formal/informal, desemprego, juventudes e trabalho,
trabalho de imigrantes e refugiados.

2. Economia criativa e economia solidaria.

3. Sugestoes de dados: RAIS, CAGED, indicadores muni-

cipais de emprego/renda, mapeamento de empreendimentos
de economia solidaria.
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SABER 5

Meio ambiente, clima urbano e
ecologias do centro

Este saber convida a reconhecer que também existe natureza no Terri-
tério 1- Centro: parques, pragas, jardins, arborizagdo urbana, cursos d'dgua
visiveis ou ndo, bem como o ar, o calor, o ruido, os residuos e os rejeitos
que circulam diariamente. Escutando moradores, trabalhadores da limpe-
za urbana, catadores e frequentadores dos espacos verdes, o saber pre-
tende evidenciar como o ambiente urbano afeta a salde, o bem-estar e as
desigualdades socioambientais. Trata-se de olhar para o territério ainda
como um ecossistema, identificar pontos de cuidado e de degradacéo e
promover praticas que consigam articular educagdo ambiental, justica cli-
matica e experiéncias concretas de regeneragao e cuidado com o comum.
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A. SABERES SOCIOTERRITORIAIS

Saberes sobre clima, sombra, vento, chuvas, enchentes, ilhas de
calor, aprendidos por quem vive e trabalha no Centro.

Conhecimento sobre sistemas de espagos verdes, parques,
pragas, rios/cérregos/arroios canalizados ou invisibilizados.
Praticas de cuidado e de descuido com o ambiente (limpeza,
lixo, reciclagem, jardinagem, uso da dgua etc.).

Saberes de catadores de materiais reciclaveis e trabalhadores
da limpeza urbana.

POTENCIAIS EDUCATIVOS

Parques, pragas, canteiros, corredores verdes, areas de nascen-
te (se houver).

Coletas seletivas, cooperativas de reciclagem, servigos de lim-
peza urbana.

Projetos de arborizagdo, hortas urbanas, jardins comunitarios,
grupos ambientalistas.

Escolas, igrejas e outros equipamentos que utilizam seus patios
como espagos verdes.
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C. PRATI,CAS EXTENSIONISTAS
POSSIVEIS

Trilhas urbanas sustentaveis pelo Centro, com identificagdo da
vegetacao e verificagdo de conforto ambiental.

Projetos de etnobotanica urbana (plantas medicinais, arvores
de memodria afetiva e usos populares).

Mapeamento de pontos de alagamento, calor excessivo, lixo
acumulado e dados de impacto ambiental.

Acdes conjuntas de cuidado ambiental (mutirdes, plantio e ado-
cao de areas verdes).

Estudos sobre mudangas climaticas e seus impactos em popu-
lagbes vulneraveis do Centro.

PERGUNTAS DISPARADORAS

Que "naturezas” existem no Centro? Onde elas se concentram,
de onde foram expulsas?

Como as arvores, 0 ar, a agua e o solo influenciam o bem-estar
(ou mal-estar) de quem circula e vive no Centro?

Quem cuida dos espacgos verdes? Quem decide sobre podas,
plantios, supressoes, derrubada de arvores?

Como os residuos e rejeitos do Centro “viajam” pela cidade?
Que caminhos fazem? Quem trabalha com eles?

O que seria um Centro mais verde e saudavel a partir das vozes
da comunidade?
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E. TEMAS SOCIOCULTURAIS
E DADOS POSSIVEIS

1. Areas verdes per capita, ilhas de calor, enchentes/alagamentos,
poluicéo.

2. Justica ambiental (quem mais sofre com enchentes, calor, resi-
duos, rejeitos).

3. Sugestoes de dados: mapas de éareas verdes, dados de
eventos climaticos extremos, indicadores de saude relaciona-
dos ao ambiente.
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SABER 6
Questoes étnico-raciais, de género
e diversidade

Este saber preocupa-se com as presencas negras, indigenas, migran-
tes e de diferentes grupos sociais que tecem a vida do Territério 1 - Centro,
muitas vezes de forma invisibilizada. Nas ruas, comércios, espagos religio-
sos, culturais e de lazer, circulam (ou escondem-se) histdrias de resisténcia
e também experiéncias de preconceito e segregagao. O saber busca reco-
nhecer essas memorias e presengas, compreender como as desigualda-
des atravessam o territério e fortalecer praticas de educagao para as rela-
¢oes étnico-raciais, de género e diversidade. Ao fazer isso, abre-se espago
para que a universidade aprenda com os sujeitos e coletivos que lutam por
direitos e por uma cidade mais justa, plural, diversa e inclusiva.
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A. SABERES SOCIOTERRITORIAIS

1. Presenga e memdria de populagdes negras, indigenas, migran-
tes e de diferentes nacionalidades no Centro (religiosidades, co-
mércios, coletivos etc.).

2. Saberes de grupos invisibilizados que utilizam espagos especi-
ficos como lugares de encontro, protegéo e expressao.

3. Experiéncias de violéncia, preconceito e discriminagao.

4, Saberes produzidos em lutas por direitos (movimentos de mu-
lheres, negros, povos indigenas, pessoas com deficiéncia, cole-
tivos de juventude).

B. POTENCIAIS EDUCATIVOS

1. Coletivos socioculturais.

2. Espacos religiosos, grupos de juventudes e pastorais, movimen-
tos populares.

3. Servigos que lidam com violagdes de direitos (Centro de Refe-
réncia Especializado de Assisténcia Social, delegacias especia-
lizadas, conselhos de direitos).

4, Projetos e grupos extensionistas que ja trabalham relag¢des étni-
co-raciais, de género e diversidade.
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C. PRATI,CAS EXTENSIONISTAS
POSSIVEIS

Rodas de memdria com liderangas negras, indigenas, femininas etc.

1

Itinerarios urbanos sobre “mapas da presenga negra/indigena’
e "mapas da diversidade” no Centro.

Oficinas de producdo de narrativas (zines', podcasts, videos,
teatro) sobre experiéncias de discriminacéo e resisténcia.
Estudos de politicas publicas (Lei n® 10.639/03% educagao para
relagcoes étnico-raciais, politicas de género e diversidade).

Parcerias com iniciativas de educacao antirracista e de promo-
¢do da equidade.

PERGUNTAS DISPARADORAS

Como as desigualdades se inscrevem nos espacgos do Centro
(quem ocupa os lugares, em quais horarios)?

Em que momentos e lugares os corpos negros, indigenas e fe-
mininos se sentem mais seguros? Em quais se sentem mais
ameacgados?

Quiais histdrias desses grupos estao ausentes das narrativas ofi-
ciais sobre a cidade?

Como as festas, manifestagoes culturais e religiosas expressam
resisténcias e reconstrugdes de identidade?

! Publicagbes independentes e artesanais de pequena circulagao.
2 Tornou obrigatério o ensino da histdria e cultura afro-brasileira em todas as escolas de ensino
fundamental e médio do pais.
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5. O que a universidade precisa desaprender para ser, de fato, um
espaco diverso e inclusivo?

E. TEMAS SOCIOCULTURAIS
E DADOS POSSIVEIS

1. Violéncias raciais e de género, feminicidios e racismo estrutural.

2. Representacdo de pessoas negras, indigenas e mulheres em
espacos formativos e de poder.
3. Sugestoes de dados: indicadores de violéncia, perfil racial e

de género em escolas e universidades, dados de politicas de
equidade.
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SABER 7

Movimento, corpo,
brincar e esporte

Este saber encara os movimentos do corpo no Centro: caminhadas,
corridas, jogos, dangas, brincadeiras, exercicios em academias, praticas
esportivas formais e informais. Criangas, jovens, adultos e idosos pro-
duzem, diariamente, coreografias urbanas que misturam trabalho, lazer,
cuidado de si e convivéncia. Ao mapear onde se brinca, onde se treina,
onde o corpo descansa ou é controlado, o saber problematiza quem tem
acesso a espagos seguros e inclusivos para o movimento. A partir disso,
busca fomentar acdes que valorizem o brincar, o esporte e as praticas
corporais como dimensodes fundamentais da salde, da cultura e da pro-
dugéo de vinculos no territorio.
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A. SABERES SOCIOTERRITORIAIS

1. Saberes corporais de desportistas (quadras, academias, ruas),
dancarinos, praticantes de yoga, parkour, capoeira etc.

2. Brincadeiras infantis e juvenis nas pracgas, parques e ruas; rodas
de conversa, jogos de cartas, truco, xadrez etc.

3. Experiéncias de idosos e idosas que caminham, dangcam, parti-
cipam de grupos de saude.

4, Saberes de quem vive o corpo marcado por doengas, deficién-
cia e sofrimento psiquico.

B. POTENCIAIS EDUCATIVOS

1. Parques, pragas, quadras, academias ao ar livre, ciclovias, espa-
cos de danca e cultura corporal.

2. Grupos de idosos, associagoes esportivas, projetos de esporte
educacional, grupos de pratica corporal (yoga, tai chi, capoei-
ra etc.).

3. Servigos de saude e projetos de promocao de saude mental e
fisica.
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PRATI,CAS EXTENSIONISTAS
POSSIVEIS

1. Cartografias do corpo em movimento: registros de coreografias
urbanas (correr, brincar, treinar e dancar).

2. Oficinas de jogos e brincadeiras tradicionais com criangas,
jovens, adultos e idosos.

3. Projetos interdisciplinares sobre corpo, saude e territério (educa-
cao fisica, psicologia, enfermagem, fisioterapia, arquitetura etc.).

4. Ensaios fotograficos ou audiovisuais que registrem “como o
Centro se movimenta” em diferentes horarios.

5. Intervengdes urbano-coreogréficas (flash mobs, caminhadas
poéticas, saraus andarilhos, rodas de danga etc.).

PERGUNTAS DISPARADORAS

1. Que movimentos marcam o cotidiano do Centro? Quem se mo-
vimenta, quem fica parado, quem observa?

2. Como o brincar, o esporte e o trabalho se misturam na vida das
criangas, jovens e adultos do territorio?

3. Em que medida os espacgos para o corpo sao inclusivos (para
mulheres, pessoas negras, com deficiéncia, idosos e criancas)?

4, Como o movimento ajuda a produzir memorias afetivas do lugar
(primeiro beijo, primeira partida de futebol, primeira corrida, pri-
meiro ensaio de dancga)?

5. Que movimentos corporais expressam resisténcia, cuidado de
si, alegria, protesto?
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E. TEMAS SOCIOCULTURAIS
E DADOS POSSIVEIS

1. Sedentarismo, salide mental, esporte como direito social.
2. Violéncia contra corpos dissidentes no espago publico.

3. Sugestdes de dados: indicadores de saude (doengas cronicas,
salde mental), uso de equipamentos esportivos, programas de
esporte/lazer.
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SABER 8

Agenda local, memoria,
patrimodnio e participacao

Este saber organiza o olhar a partir da memaria que ainda vive (ou
luta para permanecer viva) no Territério 1 - Centro: festas religiosas e po-
pulares, manifestacdes culturais, eventos politicos, patrimonios materiais
e imateriais, pequenas histérias de vida que ndo aparecem nos livros
oficiais ou aparecem sem o protagonismo que Ihes é de direito. Ao cruzar
arquivos, edificios historicos, pragas, parques, monumentos, calendarios
de eventos e relatos de moradores, o saber escancara as disputas de
memodria, pertencimento e sentido de cidade. Ao mesmo tempo, destaca
formas de participacdo social e politica que acontecem em conselhos,
associagdes, coletivos e movimentos. A proposta é construir, em didlogo
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com todas as pessoas, uma agenda local que articule patriménio, come-
moragdes, lutas e projetos, fazendo da memdria e da participagdo um
eixo estruturante da agao universitaria no territério.

A. SABERES SOCIOTERRITORIAIS

1. Calendario de festas religiosas, populares, culturais e politicas
do Centro (procissoes, desfiles, festas de rua, eventos estudan-
tis, feiras, festivais).

2. Patrimbnio material (edificios histéricos, pragas, parques,
monumentos etc.) e imaterial (festas, saberes, sotaques, musi-
cas, comidas, lendas etc.).

3. Saberes de agentes culturais, mestres de cultura popular, artis-
tas de rua e liderangas comunitarias.

4, Modos de participagao politica e comunitaria (conselhos, asso-
ciagdes, coletivos, movimentos, féruns etc.).

B. POTENCIAIS EDUCATIVOS

1. Equipamentos culturais (teatros, museus, centros culturais,
bibliotecas, arquivos e cinemas).

2. Conselhos municipais/setoriais, associagdes de bairro, féruns
de cultura, juventude, educagao, saude.

3. Escolas, igrejas, universidades e organizagdes da sociedade civil.

4, Projetos de memdria e museologia social.
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C. PRATI,CAS EXTENSIONISTAS
POSSIVEIS

Construcao colaborativa de uma Agenda Local do Centro (digi-
tal e fisica), reunindo eventos, memérias e lutas.

Projetos de educagéo patrimonial: visitas guiadas, oficinas de
leitura de cidade, intervencdes de preservacéo e ressignifica-
¢ao do patrimonio.

Coletivos de estudantes como “cartdégrafos de meméria’, regis-
trando histérias de vida, mapas mentais e fotografias compara-
tivas (“antes e depois").

Debates e rodas de conversa com conselheiros, liderangas co-
munitdrias, gestores publicos e comunidade em geral.

Criacéo de "roteiros educativos” (por exemplo, a Roteiro da Me-
moria Negra; Roteiro do Patriménio Religioso; Roteiro das Mu-
Iheres do Centro, entre tantos).

PERGUNTAS DISPARADORAS

Quais sdo os marcos do calendario local no Centro? Quem de-
cide o que entra (ou ndo entra) nesses calendarios?

Que memdrias estdo presentes nas placas, nomes de ruas,
monumentos? Que memdrias ficaram de fora?

Como as festas, lutas e celebragdes locais podem se tornar es-
truturantes do calendario académico da universidade?
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4, Que experiéncias de participacdo politica existem hoje no ter-
ritdrio? Quem consegue participar, quem é sistematicamente
excluido?

5. O que seria uma Agenda Local do Centro construida a muitas
maos, envolvendo universidade, escolas, moradores, comer-
ciantes, movimentos?

E. TEMAS SOCIOCULTURAIS
E DADOS POSSIVEIS

1. Patrimonio cultural (material e imaterial) e disputas de memodria.

2. Participacéo social, conselhos, orcamento publico, politicas cul-
turais e urbanas.

3. Sugestoes de dados: inventarios de patrimbnio, calen-
dario oficial de eventos, atas de conselhos, dados de orgamento
publico em cultura e participacao.
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SABER 9

Saude, atencao basica e
bem-estar comunitario

Este saber parte das diferentes formas de cuidar e produzir salude
no Territério 1 - Centro, reconhecendo que o bem-estar comunitario ndo
se limita ao atendimento médico ou a auséncia de doengas. Nas Uni-
dades Basicas de Saude, farmécias populares, servigos publicos, casas
e redes de vizinhanga, encontram-se saberes profissionais, populares e
tradicionais que orientam praticas de prevencao, acolhimento e cuida-
do cotidiano. Ao aproximar moradores, agentes comunitarios de salde,
profissionais, liderangas comunitarias e a universidade, este saber busca
compreender como moradia, renda, alimentacdo, saneamento, traba-
lho, lazer, violéncias e acesso a informagéo atravessam as condi¢des de
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saude. Também procura identificar as barreiras que dificultam o acesso
ao Sistema Unico de Salde, enfrentar estigmas relacionados ao adoeci-
mento e fortalecer a participacdo da comunidade na construgéo das po-
liticas publicas. Trata-se, portanto, de articular atengao basica, educagao
em saude, autonomia e cuidado coletivo, fazendo do territério um espago
de promocgéao da vida e de corresponsabilidade pelo bem-estar comum.

A. SABERES SOCIOTERRITORIAIS

1. Conhecimento Popular e Tradicional: Saberes transmitidos en-
tre geragdes sobre o uso de plantas medicinais, chas e remédios
caseiros para 0 manejo de doencas e promogao do bem-estar.

2. Percepcao da Rede de Satde: Identificacdo das Unidades
Basicas de Saude (UBS) de referéncia, das farmacias populares,
e a compreensdo da comunidade sobre o funcionamento, a qua-
lidade e os desafios de acesso ao Sistema Unico de Satde (SUS).

3. Agentes de Cuidado: Reconhecimento da fungdo dos Agentes
Comunitarios de Saude (ACS) e de outros lideres comunitarios
(rezadeiras, benzedeiras, parteiras, vizinhos) como elos cruciais
entre os saberes populares e a assisténcia formal.

B. POTENCIAIS EDUCATIVOS

1. Letramento em Saide (Health Literacy): Empoderar a comu-
nidade para buscar, compreender e utilizar informagdes de sau-
de, permitindo uma tomada de decisdo mais consciente sobre
a sua proépria saude.
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Educacao para a promoc¢ao da saude: Realizacao de ofici-
nas e rodas de conversa sobre temas como calendario vaci-
nal, salde sexual e reprodutiva, alimentagdo saudavel e con-
digdes cronicas, como diabetes, hipertensdo, salide mental,
dentre outros.

Discussao sobre Determinantes Sociais: Promover o entendi-
mento de que a salde nao é apenas a auséncia de doenga, mas é
influenciada por fatores como saneamento basico, moradia, ren-
da, educacao, lazer, trabalho, acesso aos servigos de saude.

Incentivo ao Controle Social: Formacdo de cidaddos para
participar ativamente dos Conselhos Locais e Municipais de
Saude, garantindo a representatividade e o monitoramento po-
pular das politicas publicas.

PRATI,CAS EXTENSIONISTAS
POSSIVEIS

2.

Diagndstico Comunitario Participativo: Elaboracdo de um
mapeamento dos problemas e recursos de salde do territdrio,
em parceria com a UBS local, envolvendo moradores na identi-
ficagao de prioridades.

Oficinas de Praticas Integrativas e Complementares
(PICS): Organizar grupos comunitarios para yoga, meditagéo,
auriculoterapia ou fitoterapia, utilizando espagos publicos ou
comunitarios.
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3.“Feira de Saude” Itinerante: Realizagdo de eventos em locais

de grande circulagdo com verificagdo de pressao arterial, teste
de glicemia, orientagdes sobre salide mental e distribui¢cao de
materiais informativos.

Criacdo de Conteudo Acessivel: Desenvolvimento de pod-

casts ou videos curtos em linguagem simples e dialeto local
sobre direitos no SUS e promocgao da saude.

PERGUNTAS DISPARADORAS

Na sua vizinhanga, o que significa ter salide? E apenas no ter
doenca ou é algo mais abrangente?

Quais sdo os principais obstaculos (filas, horarios, falta de insu-
mos) que dificultam o acesso a um atendimento de qualidade
na Unidade Bésica de Saude?

Que tipo de cuidado tradicional (chés, benzeduras, rezas, dentre
outros) é valorizado na sua familia e como ele se integra com o
cuidado oferecido pelo sistema de saude?

Qual é o principal problema de salde que atinge sua rua/comu-
nidade hoje (ex: violéncia, agua contaminada, falta de acesso a
medicamentos, doencas cronicas)?

Como a comunidade poderia ajudar a UBS a melhorar o atendi-
mento e a promover o bem-estar de todos?
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TEMAS SOCIOCULTURAIS
E DADOS POSSIVEIS

1. Temas socioculturais: O estigma social associado a doencas
como HIV/AIDS ou transtornos mentais. Crencas sobre o pro-
cesso de adoecimento e cura. A relagcdo entre saude e o racis-
mo/violéncia estrutural. Saide da mulher, do idoso e das mino-
rias sexuais e de género no territorio.

2. Dados Possiveis:

- Cobertura da ESF: Percentual de familias cobertas pela Es-
tratégia Salde da Familia e de domicilios visitados pelos ACS.

- Indicadores Epidemiolégicos: Taxa de prevaléncia de
doengas cronicas (hipertensdo, diabetes) e de doencgas
transmissiveis.

- Saude Materno-Infantil: Taxa de vacinagao infantil, nUmero
de gestantes acompanhadas no pré-natal e taxa de mortali-
dade infantil.

- Condigdes do Saneamento: Dados sobre 0 acesso a dgua
tratada, coleta de lixo e esgoto no bairro, correlacionando
com a incidéncia de doengas de veiculagao hidrica.
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